Osloveni a o€kovani senioru na Praze 7
ve spolupraci s praktickymi lekari -
sdileni dobre praxe

Verze 3, 26.1.2021, pro Blog k o¢kovani BISOP
Shrnuti

e Na Praze 7 se ve dnech 14.- 18.1. podafilo o¢kovat 1100 seniort nad 80 let. Hlavnim
klicem k tomu byla mozZnost ziskat dostateCny pocCet vakcin, rozhodnuti méstské Casti
(MC) aktivné oslovit seniory a intenzivni aktivita 12ti praktickych lékaru.

e Akce probihala ve specifickych podminkach ve dnech tésné pred a po spusténi
Centralniho rezervacniho systému (15.1.). ZkuSenosti tudiZ nejsou pfimo pfenositelné
na jiné méstskée ¢asti i obce.

e Piesto si myslime, ze z této zkuSenosti Ize prevzit mnoho prvkl “dobré praxe”. To je i
cilem tohoto dokumentu - tyto prvky shrnout na jednom misté a tak poskytnout dalSim
meéstskym ¢astem &i obcim moznost je pfizpusobit svym vilastnim specifickym
podminkam.

e Ukazalo se zejmeéna, ze

o Osloveni seniord nejdfive pisemné (letdkem do schranky) a zejména pak pfimym
telefonatem ze strany jejich praktického Iékare pfispiva k vysoké prooCkovanosti
této skupiny. Lékafi by za tento ukon ale méli byt finanéné ohodnoceni.

o Lze ockovat vakcinou Pfizer i v ordinacich praktickych lékarl, pokud PL dokaze
zorganizovat objednavani pacientl a administrativu s tim spojenou (zejména
zanést udaje do ISIN) a jiny subjekt (v tomto pfipadé MC, v budoucnosti asi
nejlépe ockovaci centrum) zajisti certifikovaného dopravce I&Civ, ktery zajisti
podminky uskladnéni vakciny az do ordinaci PL.

o Intenzivni spoluprace a diivéra mezi MC, zdravotnickymi zafizenimi (v tomto
pfipadé Poliklinikou P7) a praktickymi I€kafi je zasadni pro uspéch akce.

e Tento dokument vznikl na zakladé rozhovort se starostou Prahy 7 Janem Cizinskym, s
radnim Prahy 7 Jakobem Hurrle a s praktickou Iékafkou Dr. Martinou Wiererovou.
Dokument doplnila Dr. Hana Skalova a Dr. Karel Blaha ze Sdruzeni praktickych lékaft
Prahy 7 a feditelka Polikliniky Praha 7 Mgr. Marcela Janekova. Dokument sestavili Eva
Blechova a René Levinsky z Centra pro modelovani biologickych a spoleCenskych
procesl BISOP.


http://www.bisop.eu/
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Shrnuti hlavnich procesl

K zajisténi oCkovani je tfeba zajistit tfi procesy:
1. Zajistit osloveni a pozvani seniorli na misto o¢kovani
2. Zaijistit Iékafe na oCkovani, administrativni podporu a prostory

3. Zaijistit vakciny a spotfebni material (jehly, stfikacky) na misto o¢kovani

Celou akci o€kovani 1100 seniorl na Praze 7 pomoci zejména praktickych Iékaft koordinoval
starosta MC, radni pro zdravotnictvi, tajemnik a nékolik dalSich pracovnik MC, v Gizké

spolupraci s Poliklinikou Prahy 7 (Marcela Janeckova) a se Sdruzenim praktickych Iékaft Prahy

7 (Karel Blaha).

Casovy prabéh

- Pondéli 11.1. Rozhodnuti o akci, osloveni praktickych Iékaf( (PL)

- Utery 12. 1. PL sdéluji MC poéty vakcin, které budou potiebovat

- Stfeda 13.1. - zajiSténi materialu pro o¢kovani, zajisténi oCkovacich prikazek
(namnozeni, nafezani, a roztfidéni dle PL), tisk informovanych souhlast a dotaznikl a

jejich predvyplnéni pro pacienty (zajistila Poliklinika P7)

- Ctvrtek 14.1. Dodavky vakcin a spotfebniho materialu do ordinaci PL

Ctvrtek 14. 1. - Pondéli 18.1. O&kovani v ordinacich PL



Kontext - Praha 7 je jednou z méstskych &asti Hlavniho mésta Prahy. Ma 41 tisic obyvatel, z
nichz pfiblizné 1800 je ve véku nad 80 let. Ma vlastni polikliniku, ve Sdruzeni praktickych Iékarl
P7 je 31 ¢lenud (z nichz néktefi ovSem pusobi mimo P7).
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* Ockovani pfimo v ordinacich praktikd,
administrativni podporu si zaji¥fovali sami

* Ockovani na radnici P7 pomoci mobilniho tymu
UVN, administrativni podpora ze strany MC

1. Pozvani seniort na o¢kovani

Shrnuti: Na Praze 7 se podafilo pisemné a poté i telefonicky oslovit velké procento seniori nad
80 let. Ukazalo se, ze témér vSichni, které kontaktoval jejich prakticky Iékaf, s o¢kovanim
souhlasili. Podobny model Ize vyuzit i v jinych MC/obcich. Bylo by vhodné, aby PL byli za tuto
aktivitu financéné ohodnoceni.

Osloveni vSech seniort nad 80 prostfednictvim meéstské Casti

e Obecné: strategie ockovani CR spoléha na vlastni aktivitu senior( a jejich pfihlageni do
Centralniho registracniho systému nebo telefonat na linku 1221. V Centru BISOP jsme
dlouhodobé presvédceni, ze pro vysokou prooCkovanost téchto skupin je potifeba tento
pFistup doplnit aktivnim oslovenim seniort. ZkuSenost z Prahy 7 toto potvrzuje.

e Jak to probéhlo na P7:


https://www.seznamzpravy.cz/clanek/komentar-zavolejte-jim-naockovat-osmdesatilete-neni-problem-pro-ajtaky-137112

o Na zakladé pravniho rozboru , ktery si MC zafidila od Feditele odboru
legislativniho a pravniho, a ktery se odkazuje na stanovisko MVCR, se ukazalo,
Ze MC si miize vyzadat data o seniorech nad 80 z registru obyvatel.

o Poté MC zajistila dorugeni letakd do schranek téchto senior( s informaci o
ocCkovani a o existenci telefonické linky, kde mohou ziskat informace a projevit
zajem o oCkovani.

o Paralelné s tim vylepili dobrovolnici letaky na domy na Praze 7 s tou samou
informaci.

o Na zakladé téchto dvou informac¢nich kanall se na infolinku ve dnech ozvalo
pfiblizné X senioru (pokud vime, prosim doplnit)

o MC postupné sestavila seznam seniord, ktefi maji zajem o ockovani, v€etné
specifickych pozadavk( a omezeni, napfiklad imobility. Pokud byl senior
registrovan u nékterého z PL zapojenych do akce, nechal se vétSinou ockovat u
ni/n&j. Pokud nebyl u téchto Iékarl registrovan, PL na Poliklinice P7 ockoval i
pacienty jinych PL, ktefi se do akce nezapojili. Infolinka MC si pro tyto ugely
zfidila tabulku pro snadnéjsi administrativu celé akce. Pracovnici infolinky se téz
ptali ob&anul na otazky z informovaného souhlasu - zda nejsou akutné nemocni a
zda nedavno prodélali COVID.

o Vzhledem ke kratkému Casovému obdobi nékdy dochazelo k tomu, ze seniofi byli
kontaktovani nékolika kanaly, a néktefi byli pozvani na o€kovani na radnici Prahy
7 a souCasné svym praktickym Iékafem na oCkovani do ordinace PL. Kontakty ze
strany MC se ovSem podafilo oslovit i ty seniory, ktefi nejsou registrovani u
zadného PL.

m Jakob Hurrle: zpétné& vidéno by bylo nejlep$i komunikovat ze strany MC,
Ze probiha o¢kovani a zZe je potfeba, aby seniofi vyckali telefonatu od PL.
Pokud se do urcitého data nikdo neozve nebo pokud potfebuji asistenci
pfi cesté k PL mohu kontaktovat infolinku, ktera maze zprostfedkovat
dalSi moznosti.

e Jak to Ize provést jinde

o MClobec mize poslat dopisy/hodit letaky do schranek véem ob&antim daného
véku (v pfisti fazi napfiklad ob&antm 75 - 80, plus pfipomenuti tém nad 80, ktefi
se z néjakého dlvodu zatim nenechali naockovat). Samoziejmé by to samé
mohly provést pojistovny.

o MClobec mlze zfidit infolinku, na které bude ob&any informovat o o&kovéani a
evidovat specifické pozadavky (nemoznost dopravit se na misto o¢kovani atd.).
Pfi delSim €ase na planovani by bylo vhodné komunikaci rozplanovat - napfiklad
Dr. Blaha: zdravotni pojistovny maji unikatni $anci prostfednictvim svych
informacnich systému "odhalit" po prvnim Gnorovém tydnu, ktery senior 80+
nebyl ockovan proti COVID a tuto svodku poskytnout registrujicim PL i s
kontaktnimi udaiji. A to jen na zakladé povinného vykazani kodu oCkovani véemi
oCkujicimi misty. To by bylo velmi cenné. Zaroveri mize tyto seniory informovat
aby se spaijili s kontaktnimi telefonickymi misty pfislusné samospravy, které je
zase muze propoijit s registrujicim PL. .


https://www.mvcr.cz/clanek/stanovisko-ministerstva-vnitra-k-pozadavkum-obci-na-poskytnuti-udaju-z-registru-obyvatel-a-agendoveho-informacniho-systemu-evidence-obyvatel.aspx
https://www.praha7.cz/wp-content/uploads/2021/01/ockovani_P7_80_letak_A5.pdf
https://www.bisop.eu/kraje-okresy-i-mesta-nastesti-pomahaji-s-ockovanim-senioru/

Osloveni vSech seniort nad 80 prostifednictvim praktickych Iékar

e Obecné: oCkovaci strategie nepocita se zapojenim praktickych Iékafti do osloveni
seniorl. Neexistuje ani zpusob, jak PL za tento ukon mohou pojistovny honorovat (neni
pFislusny kod).

e Jak to probéhlo na P7:

o MC oslovila praktické |ékafe na Praze 7, kterych je dohromady cca 30. MC
dlouhodobé spolupracuje s PL a vyuzila vztaht se Sdruzenim praktickych lékar(
Prahy 7 (Dr. Karel Blaha).

o 12 praktickych lékafl souhlasilo se zapojenim se do osloveni senioru (a poté i do
vlastniho oCkovani - viz ¢ast 3 nize), 1 I1ékar ordinuje na poliklinice P7, 2 z téchto
IékaF(l maji ordinace mimo Prahu 7, ale historicky pUsobili na P7. ...

o Podle velikosti ordinace (a poctu Iékaft) ma priimérné ma prakticky Iékaf na P7 v
péci cca 150 pacientl nad 80 let (s velkymi rozdily, méné nez 100 az 250).

o Prakticti Iékafi, respektive sestry/administrativni sily z jejich ordinaci (pouzit
pfiklad Dr. Wiererové)

m Identifikovali vSechny své pacienty nad 80 podle svého informacniho
systému (at' uz s trvalym bydlistém na Praze 7 &i jinde) pro pfiblizny
odhad poc¢tu vakcin.

m Nahlasili tento poget koordinatorovi ogkovani z MC (atery 12.1.)

m Lékarky z ordinace Dr. Wiererové telefonicky vSechny pacienty
kontaktovali. To bylo asové naro¢né, nékomu neni mozné se dovolat,
neni dobry kontakt, s nékym je dlouhy hovor atd..

e Dr. Skalova: plivodné jsem na to chtéla najmout studentku, ale
pak jsem radéji poprosila nasi byvalou zdravotni sestru - umi s
lidmi 80+ komunikovat, oni ji znaji, probihalo to I1épe, ale mozna by
to fungovalo i se studentkou, kdyby se pfedstavila, Ze je z nasi
ordinace. S mladSimi pacienty mohu pouzit pomoc technologii
(SMS info, aby se objednali do naSeho online objednavaciho
systému), ale s pac. 80+ je opravdu potieba kazdému zavolat a
nékdy ten ten telefon trva opravdu dlouho..

e Dr. Blaha: U nas i do té doby prakticky nezname sestficky a Iékaf,
zvladli osloveni zcela bezproblémové a diivéryhodné.

e Dr. Skalova - ¢asti pacientl jsme zasilali SMS, ale to se pro tuto
vékovou skupinu neosvédcilo, opravdu je potfeba telefonicka
komunikace.

e Dr. Blaha - U nas byly pouZity i emaily k osloveni tam je vytéZnost
ve skupiné 80+ cca 30%.

m Poznamka: PL nerozliSovali své pacienty podle trvalého bydlisté, tudiz
zvali seniory i z jinych MC (proto statistika 1100 seniort o&kovanych z
1800 s bydlidtém na P7 asi neni Uplné pfesna).

m Kolik pacientu se podafilo objednat na o¢kovani?



e U Dr. Wiererové se ze 160 identifikovanych pacientd nad 80 let
podafilo objednat na o¢kovani 120, tj. 75%, zbylych 25% je
slozeno z pacientd, ktefi maji kontraindikace (akutni infekce nebo
nedavno prodélany Covid) nebo téch, kterym se nepodafilo
dovolat.

u Dr. Skalové cca 60% seniort nad 80 let.

U Dr. Blahy Ze seznamu 250 80+, se podafilo o¢kovat cca 60% u
nas ale odhadem 75% celkem (zbytek byl ockovan
prostfednictvim polikliniky Prahy 7

e Ukazuje se, ze pokud probéhl osobni kontakt se seniorem,
pfevazna vétsina z nich souhlasila s ockovanim. O o¢kovani
nemélo zajem pouze par seniorud - bud byli uz o€kovani jinde nebo
chtéli poc€kat na jinou vakcinu.

e Potvrzuje se tedy, Ze Ize dosahnout velmi vysoké proockovanosti
ve skupiné seniorll, pokud dojde k osloveni ze strany praktického
lekare.

ILUSTRACNI PRIKLAD DR.

* Pokud
probéhne
osobni kontakt
mezi
praktickym

lékafem a
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naprosta
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souhlasi s
ockovanim

Pocet seniord Nekontaktova Kontraindikace Kontaktovani Seniofi
80+ v kartotéce ni seniofi Nedavno seniofi, ktefi se objednani a
PL Zemfeli prodélany nechtgji posléze
Neni covid objednat ockovani v
mozZné se Akutni UZ byli ordinaci PL
jim dovolat infekce ockovani
jiné jinde
Cht&ji pockat

e Jak to Ize provést jinde
o Po spusténi Centralniho rezervaniho systému je potfeba upravit systém, jak
budou PL ziskavat informace o ockovani svych pacient(l. Nabizi se nékolik
zpusobd.



1) Dr. Blaha: nejjednodussi cestu vidim v této fazi takto...pojiStovna
jednoduse nahlédne do svym informacénich systému vzdy cca v prvnim Ci
druhém tydnu mésice. Zjisti kolik maji jednotlivi PL v dané vékové
skupiné oCkovanych a neoockovanych, neoockovanym zavola a vytézi
kontaktni udaje (optimalné zajisti aby byly i aktualizovany v registru
obyvatel napf. kooperaci se statni spravou) a zjisti jejich postoj/schopnost
byt aktualné ockovan a co nejdfive pfeda tyto informace registrujicimu PL
potencialni, jiz cilené sortovany seznam adeptld s kontakty. Tim se
vyrazné zjednodus$i kontakt mezi potencialné oCkovatelnym a PL. A
zpresni se i objednavka vakcin na konkrétni misto.

2) Prakticti lékafi mohou telefonicky oslovit své pacienty z fad seniora.
Pokud se toto bude dit po spusténi Centralniho rezervacniho systému
(CRS), ¢ast ze seniorll uz bude objednana v ramci CRS, nékteré z téchto
telefonatd tedy budou zbytec¢né.

3) Bohuzel varianta kontroly o¢kovanych pacientt v ISIN neni prakticka -
kontrola ze strany PL toho, zda je jejich pacient naoCkovan, je velmi
Casové naro¢na.

e Pokud by PL chtél védét, zda konkrétni pacient uz byl naockovan
v jiném zafizeni, je potfeba zadat v sekci "OCkovani" jméno,
pfijmeni ar.¢. a pod odrolovani je mozné zjistit, zda je u néj
vyplnéna aplikace 1. davka. s datem a 3arzi. Pacienty je tedy
tfeba kontrolovat jednoho po druhém, neexistuje jednoduchy
zpUsob jak dostat seznam, ktefi z registrovanych pacientd PL byli
uz oCkovani.

e ISIN navic nenacita informace z jinych systémd, jako Iékafi
ovéfujeme trivialnosti - registraci u zdravotni pojistovny, email,
telefon.

Ve varianté 2 a 3 by vzhledem k ¢asovému vytiZzeni PL mohli ¢ast prace
by mohla provést i administrativni vypomoc (€i dobrovolnik) najata za
timto ucelem.

o Navic velmi ¢asové naro¢na identifikace a oslovovani pacientd ze strany PL neni
ohodnoceno ze strany zdravotnich pojistoven.

Dr. Blaha: hodné jsme to se v8emi fesili a i na celostatni diskuzi k
nasemu tématu v prostiedi SPL se objevuiji silné hlasy za nedostate¢né
ohodnoceni tohoto procesu. Bylo by na delSi diskuzi pro€ si
myslim/myslime, ze aktualné nastavena platba mozna zase neni tak
Spatna. Déledobé usilujeme spisSe o to abychom mohli provadét vice 1épe
ohodnocenych vykonu v komplexu nasi rutinni Ié6ebné preventivni péce.
Jinymi slovy, budeme-li dobfe ohodnoceni za nasi spolehlivou, kvalitni
dlouhodobou praci, nebude nam vadit provadét narazové mimofradné
akce v kritickych situacich za mensi uhradu.



2. Lékar a prostory

Shrnuti: ZkuSenost z Prahy 7 ukazuje, ze o¢kovani vakcinou Pfizer v ordinacich praktickych
lékaru je proveditelné. Stavi na davére mezi pacientem a praktickym Iékafem. Dulezita je téz
fyzicka dostupnost ordinace (vétSinou nedaleko bydlist€) a i pozvanka do prostfedi, které senior
zna a které jiz predtim navstivil. Stejné tak organizace ockovani v prostorach radnice
nepfedstavovala velky logisticky problém - hlavnim kli€¢em uspéchu zde byla domluva se
zdravotnickym zafizenim.

Ockovani v ordinacich praktickych lékafu

e Obecné: strategie ockovani nepfedpokladala oCkovani vakcinou Pfizer v ordinacich PL,
zejména z divodul skladovani vakciny. Praxe na Praze 7 ukazala, Ze je toto proveditelné
a Ze seniofi tuto mozZnost ocenuiji.

e Jak to probéhlo na P7 (zkuSenosti Dr. Wiererové jako prakticky pfiklad, u dalSich lékaf
se mohou ¢astecné lisit)

O

V utery 12.1. (?) doslo k objednani pfislusného poctu vakcin na zakladé odhadu
poctu senioru.
Vakciny dorazily pomoci specializované firmy pfimo do ordinaci PL ve Ctvrtek
14.1. v konkrétné pozadovaném mnozstvi (poctu lahvi¢ek) spolu s
“naparovanym” spotifebnim materialem (viz ¢ast 3 nize)
V normalni lednici bylo mozné je pak skladovat 5 dni - tedy do pondéli 18.1. bylo
potfeba viechny davky spotiebovat.
Béhem telefonatl se seniory (viz ¢ast 1) doslo k jejich objednani na konkrétni
termin. Casto byl termin rovnou nasledujici den, i o vikendu, ale i pfes obtize
(doprava z jiného mésta atd.) byli vSichni seniofi ochotni se pfizpUsobit a dorazit.
Ugast senior( poté byla 100% - v$ichni se dostavili v dany termin, nikdo ho
neruSil nebo neposouval.
Dr. Blaha: vzhledem k minimu pfedchozich zkuSenosti s takovym oCkovanim a
pomérné slozité logistice jsme se rozhodli o¢kovat vétSinu indikovanych od
patku odpoledne do nedéle do vecera tedy mimo bé&znou ordinaéni dobu,
Organizace u Dr. Wiererové (podobna i u Dr. Blahy) : systém vznikal za pochodu
a po testovani v patek se ustdlila nasledujici praxe:
m Pozvat skupinu vzdy 8 (10) seniorl na danou hodinu, napf. 9.00, dalsi
skupinu na 10:00
m Ovéfovani totoznosti, spole¢na edukace
m Vzhledem ke znalosti pacientl ze strany PL neni potfeba dlouhé
vySetieni ani podepisovani informovaného souhlasu, staéi kratké
dotazovani na pfipadné alergie a dotaz na prodélany covid. .
m Lékai/sestra provede vlastni o¢kovani, kterému pfedchazi kratké
doptavani



m Sestra/administrativni pracovnik provede zapis do ISIN (cca 5 minut, je
potfeba zadat osobni Udaje, prioritni skupinu, Sarzi vakciny a
email/telefon)

m  Senior ¢eka 20 minut v Cekarné (pro pfipad alergické reakce), v SPC je
15 minut

m 10 - 20 minut pauza na vyvétrani spole¢nych prostor

Organizace u Dr. Skalové:

m plan byl 6 lidi na 30 minut, tedy 5 minut na kazdého, ale $lo to hladce,
stacily by 2-3 minuty na kazdého

m zvali jsme si 2 lidi po 10-ti minutach
a do ruky jsme ji dali vyplnit A4 (dotaznik +inform. souhlas)
coz nebylo pravné povinné, ale dopfedu jsem nevédéla, jak to bude
probihat, tak jsem chtéla, aby méli na event. ekani néjakou zabavu

Organizace na Poliklinice Prahy 7

m 96 osob naoCkovano za ¢étvrtek (12-17) odpoledne a patek dopoledne
(10-13 hod) - oCkovali dvé ordinace (zvali jsme si 12 osob hodina)

m  Prvni den vypomahala sestra z ORL v ordinaci PL, druhy den jiz zvladla
sestra PL sama,

m Administrativni vypomoc- pacienti na recepci obdrzeli Dotaznik a
informovany souhlas, ktery jim pomohla recepce vyplnit, plus predvyplnili
ocCkovaci kartu - s tim pacient odchazel k PL, ktery pak pouze doplnil SarZi
ocCkovaci davky, dale sekretariat zadal vse do ISIN (vSichni jsou
zaméstnanci PP7 a maji podepsanou mi¢enlivost)

m Neustale se ladili pocty pacientl, aby byly proockovany v§echny vakciny -
méli jsme v zasobé 2 pracovniky PP7 pro kazdy den, ktefi v pfipadé, Zze
by zbyvala vakcina byli naoCkovani. (nakonec pfisli pacienti z ulice, ktefi
spliovali vékovou kategorii a byli naockovani oni)

Optimalni personalni zajisténi odhaduje

m Dr. Wiererova na 2 zdravotniky (2 lékafi nebo 1 lékaf, 1 sestra)a 1 -2
administrativni pracovnici

m Dr. Skalova

e my jsme naockovali 152 lidi béhem &tvrtka a patku, oba dny jsme
ocCkovali ve 2 "stanicich"
e na 1 oCkovaci "stanici" jsem potfebovala:
o 2 admin. Pracovnice
o 1 sestru oCkujici
0,5 sestry pro bezpecénost
o 0,2 lékafe pro dohled a organizaci a bezpecnost

m Dr. Blaha - Administrativni pracovnici jsou optimum...U nas jsme ockovali

2 lékafi a 2 sestry a i tak se dalo...pfedpokladem je ale dobra znalost IT.
Administrativni pracovnik mlze byt najat specificky na tuto praci (za odménu &i
jako dobrovolnik) na zakladé dohody o provedeni Cinnosti, jejiz soucasti je i
moznost nahlizet do zdravotnické dokumentace a povinnost zachovat tyto
informace jako duvérné. (z emailu Mgr Uhra, pravnika SPL: s dokumentaci

o
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mohou pracovat i nezdravotnici - zakon €. 372/2011 Sb to uvadi takhle : Do
zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi mohou bez jeho souhlasu
nahlizet, jestlize je to v zajmu pacienta nebo jestlize je to potfebné pro ucely
vyplyvajici z tohoto zakona nebo jinych pravnich predpis(, a to v nezbytném
rozsahu, osoby osoby se zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani a jini
odborni pracovnici v pfimé souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb, ktefi
jsou zaméstnanci poskytovatele, a dal$i zaméstnanci poskytovatele v rozsahu
nezbytné nutném pro vykon povolani.)
Dulezitym parametrem pfi planovani postupu je velikost ¢ekarny - pocet seniort
najednou pfitomnych je potfeba pfizpusobit jeji velikosti. .
m Dr. Skalova: pacienti byli pozadani pfijit v respiratorech FFP2, coz udélali,

tim se opét zvysila bezpecnost.
Soucasné doslo k objednani seniora na druhou davku vakciny, opét v ordinaci
PL.
Vzhledem k nemoznosti pfesné odhadnout pocet vakcin byly ostatni vakciny
vyuZzity napfiklad pro manzele/manzelky objednanych seniort, pro zdravotniky -
striktné podle sou€asnych prioritnich skupin (seniofi nad 80, zdravotnici)
Pojistovny maji pfipraven kdéd 99930 pro oCkovani, ktery ovdem nezahrnuje
naro¢nost pfipravy této akce.

e Jak to Ize provést jinde

o

Zkusenost z Prahy 7 ukazuje, Ze o¢kovani Ize provést v ordinacich praktickych
lékaru i s vakcinou Pfizer.
Zajem praktikd o o¢kovani “svych” senioru Ize oCekavat i pres logistické
problémy veliky, o emz svédE&i zkusenosti z Jihomoravského, Zlinského a
dalSich kraju (viz nize v pfilohach).
m Dr. Blaha: Podle mych informaci a ohlast z vnitfni diskuze mezi krajskymi
zastupci SPL, je i pfes problémy s tim spojené zdjem enormni.
Dulezita je i funkce Sdruzeni praktickych lékafu Prahy 7 - jejich informacni a
koordinacni role a pravni podpora PL z jejich strany byla zasadni pro uspéch
akce.
Mnohé z vySe popsanych zkuSenosti Ize prevzit, véetné zpusobu organizace
ockovani a odhadu ¢asové naro€nosti a po¢tu nutného personalu.
V pfipadé o¢kovani vakcinou Astra Zeneca (kterou bude mozné skladovat v
obyc&ejné ledniCce déle nez 5 dni), bude cela akce jesté jednodussi.
Vyhodou oc€kovani v ordinacich PL je geograficka dostupnost (ve Velké Britanii
garantuji, Ze 96% obyvatel bude mit mozZnost se nechat nao¢kovat nejdale 15 km
od svého bydlisté), problémem mulze byt mimo velka mésta logistika dopravy
vakcin (viz nize).
m Jakob Hurrle: o¢kovani u PL je obzvlast vhodné pro osoby se sniZzenou
mobilitou v perifernich oblastech, kde vétsi zdravotni zafizeni jsou daleko.
Viz pilotni projekt z ze severniho Némecka, viz pfiloha.
Je tfeba vzdy zvazit konkrétni situaci a moznosti v daném regionu.
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https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/951928/uk-covid-19-vaccines-delivery-plan-final.pdf

Ockovani v prostorach radnice Prahy 7

e Obecné: strategie oCkovani pfedpoklada, Ze dojde k o¢kovani i v jinych
prostorach nez v distribu¢nich o€kovacich centrech. Prakticky navod, jak tato
centra zalozZit a provozovat, v8ak neexistuje.

e Jak to probéhlo na P7:

O

o

MC vyélenila prostory v zastupitelském sale radnice pro o¢kovani.
MC provedla dohodu s mobilnim tymem Ustfedni vojenské nemocnice, Ze
bude provadét ockovani v prostorach radnice.
Paralelné Dr. Skalova ockovala klienty domova pro seniory
m Dr. Skalova : oCkovala jsem v jidelné domu pro seniory, 2 stoly a
zidle tam byly, pfivezla jsem si jen lehatko a infuzni stojan a
kyslikovou lahev a Iéky pro feSeni komplikaci
MC vyuzila tyto kapacity pro oékovani zaméstnancd pedovatelského
centra, odleh€ovaciho centra a dalSich, které probihalo nékolik dna &i
¢asti dnl (“ockovaci odpoledne”, “o¢kovaci vikend”)
Nyni mobilni tym pokracuje s o€kovani domovech seniortl a v domacich
navstévach pro nepohyblivé seniory. Pro seniory, které mize nékdo
dopravit, vyvinuli na P7 “drive in” oCkovani (s oCkovanim i naslednym
C¢ekanim v auté), coz je pro mobilni tym méné ¢asové narocné nez
domaci navstévy.
Zcela zasadni byla organizaéni role radnice P7: vytvofeni
harmonogramu, zvani osob k o¢kovani, evidence osobnich udaja, v
pfipadé potfeby sehnani nahradniku z cilové skupiny. To vSechno je
klicové pro zvySeni rychlost ockovani. Timto zpusobem (myslim tfi) tymy
UVN zvladliy 50 osob / hodinu.
Dulezita je téz administrativni podpora: organizace o¢kovaciho dne
podpofili dva zaméstnanci nebo brigadnici radnice, které pfimo
registrovali osoby u vchodu do zastupitelského salu.

e Jak to Ize provést jinde

o

o

Kli¢ovou podminkou je zde dohoda s jednim z okovacich center (zde
distribuéni o¢kovaci centrum UVN, respektive jeho mobilni tym).

Vlastni organizace pak spociva zejména v dostateCné velkém prostoru a
dobfe organizovaném tymu, ktery je schopen administrativné podpofit
zdravotniky.

3. Vakcina

Shrnuti: Na Praze 7 se podafilo zajistit jednak dostatek vakcin (diky domluvé s distribuénim
oCkovacim centrem Bulovka), jednak jejich dopravu k praktickym lékafim pomoci
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specializované firmy. Podobny & mirné pozménény model mohou v budoucnosti vyuzit i dalsi
obce. Spoluprace s radnici P7 byla pro uspéch akce zasadni.

Zajisténi vakcin

e Obecné: Rozdéleni vakciny mezi jednotlivé prioritni skupiny je teoreticky v rukou
krajského koordinatora ockovani (KKOC), ktery spolupracuje s Distribuénimi o&kovacimi
centry (DOCK). Praha je specificka tim, Ze na jejim Uzemi je 8 DOCK, které ovéem
nejsou fizeny krajem, ale jsou to nemocnice fizené pfimo Ministerstvem zdravotnictvi.

e Jak to probéhlo v P7: Poliklinika P7 zaslala objednavku prazskému KKOC Dr. Dolezilovi,
ktera jim byla schvalena. Teprvé poté zadala Poliklinika Prahy 7 (fizena MC P7) fesit s
nemocnici na Bulovce detaily ohledné& pfedani vakcin, spotfebniho materialu atd. KKOC
obdrzel seznam praktickych Iékafu a poc¢ty osob/vakcin.

e Jak to Ize provést jinde

o krajsky koordinator o&kovani rozhodne o pfidéleni uréitého poctu vakcin
MC/obci/zdravotnickému zafizeni
o dojde k dohodé mezi DOCK a MC/obci/zdravotnickym zafizenim

Doprava vakcin

e Obecné: Pivodné ockovaci strategie nepocitala s pouzitim vakcin Pfizer v ordinacich
praktickych Iékaf. Dodrzeni chladového fetézce je zcela zasadni pro zachovani
ucinnosti vakcin. Dopravu bylo tudiz potfeba vyfesit operativné.

e Jak to prob&hlo v P7: MC zajistila certifikovaného dopravce égiv, ktery zajistil podminky
uskladnéni vakciny po celou dobu dopravy. Ten provedl rozvoz vakciny mezi
Poliklinikou Praha 7 (ktera pfevzala vakciny od nemocnice Bulovka) do ordinaci
praktickych lékaru.

e Jak to Ize provést jinde

o Videalnim pfipadé a s vét§im Casovym predstihem rozvoz vakciny praktickym
lékafim zajisti distribuéni ockovaci centrum, nebude potfeba intervence
MClobce.

Zajisténi spotrebniho materialu
e Obecné: Vzhledem k rozsahu ockovani muze byt slozité mit k dispozici nebo sehnat
velké mnozstvi pfislusného spotfebniho material (jehly, stfikacky, fyziologicky roztok
atd.).

e Jak to probéhlo v P7:
o Poliklinika P7 zajistila dodavku tohoto materialu a jeho dopravu praktickym

[ékariim z Nemocnice Bulovka.
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o Poznamka fed. Janec€kova: plivodné mély byt vakciny dodany i se spotfebnim
materialem, ale nebylo tomu tak. Pani feditelka Polikliniky Prahy 7 JaneCkova
stravila mnoho hodin “shanénim” zdravotnického materialu - na volném trhu byl v
tu chvili nedostupny, daldi nemocnice ani Iekarny téZ neméli dostatek. Nakonec
se tedy podaifilo ziskat material z Bulovky.

O .

e Jak to Ize provést jinde

o Pokud budou PL védét o oCkovani v dostatecném ¢asovem predstihu a material
bude dostupny, jsou schopni si ho objednat sami. Pfipadné se mohou spojit a
objednat materialu vice za lepSi cenu.

o Objednavani spotfebniho materialu by nemélo byt ukolem ockovacich center
(vyvstala by pak nutnost prefakturovat material jednotlivym praktikim).

P¥ilohy

Praha 7 - zpravy a materialy

Tiskova zprava Prahy 7 z 18.1.2021
https://www.praha7.cz/v-praze-7-jiz-bylo-naockovano-1-100-senioru-nad-80-let/

Clanek v Deniku N 21.1.
https://denikn.cz/542911/praha-7-za-tyden-naockovala-vetsinu-svych-senioru-jeji-uspech-ale-op
akovat-nelze-stat-chce-mit-vakciny-pevne-v-rukou/?cst=968e370a9eca94cfd46758a516d8f3ac8
fbab519e

Rozhovor s Janem Cizinskym, 22.1.
Cizinsky: Po nasi rychlé akci pro seniory dostali prakticti Iékafi chut o¢kovat

Obecné priklady spoluprace s PL- jiné kraje

Olomoucky kraj - drtiva vétSina PL je ochotna se zapojit, kraj planuje 13 oCkovacich center,
14.1.
Seniory za€nou v kraji ve velkém oc€kovat v sobotu, ostatni na jafe?

15.1. Rozhovor s Petrem Sonkou, SdruZeni PL
Pfizer jsme seniortim schopni dat, jen je vakciny malo, fika praktik Sonka
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https://www.praha7.cz/v-praze-7-jiz-bylo-naockovano-1-100-senioru-nad-80-let/
https://denikn.cz/542911/praha-7-za-tyden-naockovala-vetsinu-svych-senioru-jeji-uspech-ale-opakovat-nelze-stat-chce-mit-vakciny-pevne-v-rukou/?cst=968e370a9eca94cfd46758a516d8f3ac8fba519e
https://denikn.cz/542911/praha-7-za-tyden-naockovala-vetsinu-svych-senioru-jeji-uspech-ale-opakovat-nelze-stat-chce-mit-vakciny-pevne-v-rukou/?cst=968e370a9eca94cfd46758a516d8f3ac8fba519e
https://denikn.cz/542911/praha-7-za-tyden-naockovala-vetsinu-svych-senioru-jeji-uspech-ale-opakovat-nelze-stat-chce-mit-vakciny-pevne-v-rukou/?cst=968e370a9eca94cfd46758a516d8f3ac8fba519e
https://www.respekt.cz/rozhovor/cizinsky-po-nasi-rychle-akci-pro-seniory-dostali-prakticti-lekari-chut-ockovat
https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/olomoucky-kraj-koronavirus-ockovani-seniori-vakcina-covid-19.A210114_589374_olomouc-zpravy_stk
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/koronavirus-ockovani-pfizer-prakticti-likari-prdsada-sonka-seniori-80.A210115_163722_domaci_brzy

19.1. Praktici chtéji o¢kovat seniory
https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/01/tisice-praktiku-chteji-ockovat-seniory-vakcinu-maji-jen

-desitky/

Jihomoravsky kraj 20.1.
Jihomoravsti seniofi dostanou vakciny i bez reqistrace - Jihomoravsti seniofi dostanou vakciny i

bez reqistrace

Jihomoravsky kraj- oCkovani v misté bydlisté - 20.1.
https://twitter.com/Blazkova_CT/status/1351787552928313344

Zlinsky kraj 21.1.- chce se zapojit 210 praktik( z 290ti
Zlinsky kraj zhodnotil pribéh o€kovani proti COVID-19

Moravskoslezsky kraj 21.1.
.Kde kraje o¢kovani praktickymi Iékafi fandi, tam uZ se rozjelo.“ Co brzdi oékovani v Cesku?

SRN - 24.1. - pilotni projekt o¢kovani pomoci praktickych Iékait v severnim Némecku
https://www.msn.com/de-de/nachrichten/coronavirus/corona-impfung-beim-hausarzt-ich-werde-
bestimmt-keine-impfdosen-wegschmeiRen/ar-BB1d20HN?1i=BBqg6Q9

Clanky k tématu

Komentar: Zavolejte jim! NaoCkovat osmdesatileté neni problém pro ajtaky

Kraje a mésta nastésti pomahaji s o¢kovanim seniort - BISOP

Naockujeme-li milion nejstarSich obéanu, snizime pocéet umrti na COVID-19 o 70 procent
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https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/01/tisice-praktiku-chteji-ockovat-seniory-vakcinu-maji-jen-desitky/
https://www.zdravotnickydenik.cz/2021/01/tisice-praktiku-chteji-ockovat-seniory-vakcinu-maji-jen-desitky/
https://www.kr-jihomoravsky.cz/Default.aspx?ID=431263&TypeID=2
https://www.kr-jihomoravsky.cz/Default.aspx?ID=431263&TypeID=2
https://twitter.com/Blazkova_CT/status/1351787552928313344
https://www.kr-zlinsky.cz/zlinsky-kraj-zhodnotil-prubeh-ockovani-proti-covid-19-aktuality-16744.html
https://radiozurnal.rozhlas.cz/kde-kraje-ockovani-praktickymi-lekari-fandi-tam-uz-se-rozjelo-co-brzdi-ockovani-8408870
https://www.msn.com/de-de/nachrichten/coronavirus/corona-impfung-beim-hausarzt-ich-werde-bestimmt-keine-impfdosen-wegschmei%C3%9Fen/ar-BB1d2OHN?li=BBqg6Q9
https://www.msn.com/de-de/nachrichten/coronavirus/corona-impfung-beim-hausarzt-ich-werde-bestimmt-keine-impfdosen-wegschmei%C3%9Fen/ar-BB1d2OHN?li=BBqg6Q9
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/komentar-zavolejte-jim-naockovat-osmdesatilete-neni-problem-pro-ajtaky-137112
https://www.bisop.eu/kraje-okresy-i-mesta-nastesti-pomahaji-s-ockovanim-senioru/
https://www.bisop.eu/naockujeme-li-milion-nejstarsich-obcanu-snizime-pocet-umrti-na-covid-19-o-70-procent/

